SVENSKA SKIDFORBUNDET

Alpina radet Stockholm 4 December 2017

Deltagare
H-P Carlsson Inger Nordqvist
Jonas Enqvist Bjérn Lison Almqvist (Ej ndrvarande)

Olle Danielsson Jan Klein (just)
Tomas Dahlberg Fredik Kingstad (just)
Daniel Ericsson Nina Andersson (Ej narvarande)

Dagordning

1. Aterkoppling féregaende protokoll

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

Mobtets 6ppnande

a. Val av Justeringsman, Fredrik Kingstad och Jan Klein

b. Ordférande har ordet, métet 6ppnas genom en presentation av
agenda, tidsplan och férvantningar pa dagens mote.

c. Genomgang Aktivitetslistan
P.1.1d) Tomas Dahlberg visar dokumenterad modell av
beslutsprocessen dar utvarderingsmodell och arbetsmetodik i form av
PPT underlag samt excelmatris finns tillganglig for radet och behdoriga.

Utvarderingsmodell

Tomas Dahlberg presenterade arbetsmetodik och beslutsprocess med
kortare genomgang av mallarna for utvardering av tidigare tagna beslut
genomférdes. Radet anser punkten avslutad.

Utvardering tidigare beslut gallande topp 80 SM lyfts till referensgruppen
som fatt uppdrag att se 6ver befintligt tavlingssystem i syfte att formulera
problemstaliningar som hindrar sund utveckling av svensk alpin skidsport
och ge forslag pa langsiktiga och hallbara aktiviteter for utveckling.

Utvardering tidigare beslut
H-P Carlsson uppdras ta fram underlag for utvéardering av tidigare taget
beslut gallande borttag av tidtagning for <U8.

Aterkoppling fran Skidtinget i Umeé

Alpinchef Tommy Eliasson Winter och radsledamot H-P Carlsson
representerad alpina grenen vi hdstens Skidting i Umea som var ett
valorganiserat arrangemang. Under tinget kom fragestallningar kring
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traningsutveckling forbattras dar t.ex. goda exempel lokalt lyfts.

1.6. Representanter vid tavlingar
3-4 februari AET Kldvsjo — Inger Nordqvist
24-25 mars Landsdelsfinal Norr K&bdalis — vakant
23-25 mars Regionfinal 4 Klappen - vakant

2. Information och rapportering
2.1. Ekonomi Status
Olle Danielsson informerade kortfattat att grenekonomin ar stabil och
foljer budget.

a. Nationellt
a. Nationell chef, Rikstranare och representanter fran RF besdker
sedvanligt under dimensioneringsperioden RIG-gymnasium. Hittills
har Are skidgymnasium och Gallivare skidgymnasium besdks.
Deltagare pa besodken ar forutom ovan ndmnda huvudman,
skolledning, trénare och elevrepresentant. Are skidgymnasium har
ny huvudman da skolan fr.o.m. héstterminen 2017 ingar i
Jamtland/Harjedalens region. Are kommun féreslar att
inackorderingsbidrag slopas fér kommuninnevanare, vilket kan fa
paverkan pa elevantalet i Are gymnasium. | Géllivare
skidgymnasium pagar férhandlingar om tréningstider med nya
agare till Dundret skidanlaggning.

b. Ansokningarna till skidgymnasium, RIG och NIU, I6pte ut 1 dec.
Totalt har 132 ansdkningar med en jdamn férdelning mellan
skolorna kommit in. Daniel Ericsson foreslar att frdgeformularet
som skickades ut i efterhand I&ggs in i ansdkningsformularet fér att
underlatta for ansdkanden och effektivisera processen. | december
arrangeras en antagningshelg pa respektive skola for
férstahandsansokningarna till respektive skola.

c. Daniel Ericsson informerar att Stockholms skidférbund har satt
samman en anlaggningsgrupp for att utveckla anlaggningsfragorna
i Stockholmregionen da& akarantalet ar stort och man upplever
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2.3.

24.

2.5.

styrande for datum och tider och det alpina arrangemanget ar
prioriterade for TV-sandningarna. Tavlingarna gar parallellt med
SMilang 3 mil och 5 mil.

b. Olle Danielsson redovisar genomférandet av hostens hittills
genomforda tavlingar och problemstallningen med parallella
arrangemang och dess inverkan pa deltagarantalet i tavlingarna.
Stomprogrammet kommer att utvarderas och ev. justeras for att
skapa bra arrangemang som mojligt for saval utévare som
arrangorer. Mer homogena startfalt for GS-tavlingarna i Kabdalis
och Funasdalen som arrangerades samtidigt, vilket anses en
positiv effekt av nya tavlingssystemet.

Landslag
Olle Danielsson har ordet och ger en kort information gallande Landslag.

Marknad
Ingen uppdatering

Alpina Arshjulet
Ingen uppdatering

Diskussion

3.1

Traning och traningsutveckling

Jonas Enqvist, Athletic Director ar inbjuden till radsmotet for att
presentera SSF alpints traning och traningsutvecklingen samt den
forskning och utveckling som pagar. En omfattande kravanalys har gjorts
och en kravprofil har tagits fram i syfte att definiera alla delar som kravs
fér att na optimal prestation och samtidigt vara skadeférebyggande samt
hur dessa olika delar ska tranas. Arbetet behdver verifieras for att sedan
utmynna i en utvecklingstrappa for olika aldrar och nivaer. Engqvist
poangterar allsidighet och anpassad traning till bl.a. alder och
mognadsgrad hos utdvare. Utvecklingstrappans moment ska
implementeras i Blagula Vagen som underlag for hur utévaren tidigt
forbereds med allsidigt och langsiktigt traningsupplagg. Tidplanen &r inte
satt, men malsattningen ar att presentera arbetet for skidsverige under
2018. En utmaning ar att implementera Blagula Vagen ut bland
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1.M: KONUNG

4. Beslut

41.

4.2

Enhalligt rad tillstyrker forlangning av avtal om idrottsutbling (NIU) fér
perioden lasaret 2019/2020-2022/2023 till NIU i Torsby, Ostersund,
Tarnaby Alpina Gymnasium och Svenstavik. NIU i Uppsala har valt att
inte ans6ka om férlangning av avtal.

Arvidsjaur gymnasium har ansoékt om tillstyrkan for nationellt godkand
idrottsutbildning (NIU). Radet efterfragar en mer detaljerad ansdkan ifran
Arvidsjaur samt avvaktar den dialog som férs mellan kommun i egenskap
av huvudman och Arvidsjaur gymnasium innan beslut kan tas.

Komplettering efter extrainsatt telefonméte 2018-01-11 fér avhandling av
ansokan: Arvidsjaur gymnasium har inkommit med efterfragad
komplettering till ansdékan om tillstyrkan for nationellt godkand
idrottsutbildning (NIU). Radet beslutar att tillstyrka ansékan. Radsmedlem
Bjorn Lison Almqvist reserverar sig mot beslutet.

5. Ovriga fragor

5.1.

5.2.

Infér Skidkonventet i Maj

Olle Danielsson delger kortfattat agendan pad kommande skidkonvent 4-6
maj 2018. Konventets tema ar "hallbart idrottande” med bl.a.
tranarseminarium och féreldsningar med aktuella fragestaliningar kommer
att hallas.

Infér méte med Alpina Kommittéordférande 30 januari 2018 valkomnas
punkter till agendan. En punkt som kommer behandlas pa métet ar det
organisatoriska ansvaret dver tréningsutveckling och skadeférebyggande,
se punkt 1.5.



