BLEKINGE SKIDFORBUND

VERKSAMHETSBERATTELSE
2024-2025

Hemsida: www.skidor.com/blekinge



KALLELSE

Blekinge Skidférbunds drsméte dger rum onsdagen den 8 okt 2025 kl 19.00

pa Karlsnisgérden.

FOREDRAGNINGSLISTA

1.  Arsmétet 5ppnas

2. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststéillande av rostlangd

3.  Faststillande av foredragningslistan

4.  Arsmotets behoriga utlysande

5.  Val av ordforande for motet

6.  Val av sekreterare for métet

7.  Val av tva rostriknare och tillika justeringsmin, att jaimte ordforande justera
dagens protokoll

8.  Verksamhetsberittelsen, forvaltningsberittelsen och revisorernas berittelse

9.  Fraga om ansvarsfrihet for den avgéaende styrelsen

10. Styrelsens forslag.

11. Behandling av forslag (motioner) som senast 6 veckor fore motet inkommit till styrelsen
fran rostberéttigad forening eller rostberéttigad medlem i sadan forening

12. Val av férbundsordforande och tillika styrelsens ordférande for kommande ar

13. Val av tre styrelseledamdter pé tva ar. (Avgéende dr Ingrid Nihlén, Robert Hedman och
Lars Svensson). Val av styrelsesuppleant pa tva ar (Avgdende édr Martin Nihlén).
Valda till arsmétet 2026 &r Stig Nydahl, Karl-Olof Lexe och Torbjérn Appelros.

14. Val av revisor och revisorsuppleant

15. Faststillande av budget och verksamhetsplan 2025/2026

16. Val av valberedningen och sammankallande for en tid av ett ar)
Sedan beslut pa drsmétet 2022 giller foljande:
Hiilften av klubbarna ska utgora valberedning vixelvis vartannat ar.
Arets val blir OK Vilse 87, Ronneby OK och OK Orion.
Sammankallande ska viljas bland ovanstiende.

17. Val av ombud till SSF:s Extra Férbundsmote och Skidting.

18. Avslutning



ANSLUTNA FORENINGAR
GRANUMS IF skidor & 16pning Torbjérn Appelros, Skaldv 11, 293 35 Olofstrom

KARLSKRONA ALPINA KLUBB  Ronnebyg 1 Lgh 1306, 371 32 Karlskrona

KARLSKRONA SOK Robert Hedman,Gamla Riksvégen 24,371 60 Lyckeby
OK ORION Furudalsvigen 42, 373 74 Jamjo

RONNEBY OK Skirvgolsviagen 2, 372 92 Kallinge

OK SKOGSFALKEN Loofs véig 6, 376 37 Svéngsta

STIGMANNEN-KARLSHAMNS OK Per-Inge Eriksson, Hasselv 1A, 374 52 Asarum

OK VILSE 87 Kerstin Tjernlund, Hemsjév 13, 293 74 Kyrkhult

VOLVO IF 81152 26GO1 Karl-Olof Lexe, Volvo Cars,
293 80 Olofstrom

Totalt antal foreningar: 9 st.

Arsavgiften till Svenska Skidférbundet for 2025/26 dr 2 000 kr.

ROSTRATT

Varje rostberittigad forening #iger vid &rsmotet en rdst. Dérest rostberittigad forening deltager
i arsmotet med tva ombud far endast ena ombudet utéva rostritt. Varje ombud skall medfora
fullmakt frin den férening ombudet representerar. Fullmakten skall ange, huruvida ombudet
far utéva foreningens rostrétt.



STYRELSEN
Ordférande Thomas Almgqvist, Alamedan 21, 371 30 Karlskrona. Tel 070-267 77 61.

Ledamoter valda Robert Hedman, Gamla Riksvigen 24, 371 60 Lyckeby. Tel 0705-169757.
for tiden intill
arsmotet 2025 Lars Svensson, Giaddv 15, 374 51 Asarum. Tel 070-692 90 12.

Ingrid Nihlén, Bj6rkerydsvigen 47, 372 62 Brikne-Hoby. 0739-29 90 67.
Ledamdéter valda Torbjorn Appelros, Skoldvigen 11, 293 35 Olofstrom. Tel 0709-94 71 71.
for tiden intill
arsmotet 2026 Karl-Olof Lexe, Filaregatan 6, 293 39 Olofstrom. Tel 0733331904.

Stig Nydahl, Ekoxev 11, 374 51 Asarum. Tel 070-857 19 47.

STYRELSE- Martin Nihlén, Bjorkerydsvigen 47, 372 62 Brikne-Hoby. 0703-17 43 44.
SUPPLEANT

REVISOR Bennie Torstensson, Blasius Kénigsg 19A, 372 35 Ronneby. 070-7216085
REV.SUPPL Bo-Staffan Andersson, Svaneviksv 38, 372 90 Ronneby. Tel 070-7152711.

VALBEREDN Representant fran Stigminnen Karlshamns OK
Sammankallande

Representant fran OK Skogsfalken
Representant fran Karlskrona SOK

Representant fran Grinums IF skidor & 16pning



Ordforanden har ordet

Skidsdsongen 2024-2025 var en av vara samre pa lange, speciellt betraffande natursnén. Det gick i
princip bara att aka skidor pa natursné under ett fatal dagar 11-14 februari. Vintern som helhet var
dessvarre ganska mild med endast ett fatal dagar med minusgrader.

Vara konstsndanldggningar i Karlsnds och Rodeby raddade som vanligt sdsongen med uppemot 60
skiddagar vardera. Rodeby var igang redan i november med sndproduktion men en kéldknédpp kring
helgen 12-13 januari fick igang sparen for bra skidakning med, 800 m pa saval Karlsnds som Rédeby.
Ronnebys nyinkdpta pistmaskin fick debutera med perfekta spar som resultat. Pa banvallen vid
Hemsjo gjordes spar endast vid ett tillfalle. Ovriga anldggningar i distriktet kunde inte erbjuda nagon
skidakning denna vinter. Inte heller Rédebybacken kunde 6ppna denna sdsong.

Ungdomstraningarna for ROK och KSOK var snabbt igang med skidtraningen och redan till helgen 18-
19 januari kunde tavlingar, som ocksa var DM fér Blekinge i ungdomsklasserna, arrangeras pa
Karlsnas. Tavlingen pa Karlsnéas var ocksa forsta deltavlingen i nystartade Sydsvenska Skidspelen. En
cup med tavlingar pa snd i Ronneby, Karlskrona, Vaxjo samt en avslutande ruliskidiaviing i Alvesta.
Nybro deltog ocksa i cupen men arrangerade inte nadgon egen tévling i ar. P4 ROK:S deltévling deltog
25 ungdomar och 19 i 6ppen klass. Rédebyskejten samlade hela 51 deltagare.

Under februari kunde Karlsnds forlanga sitt konstsnéspar till 12100 m. Samtidigt kunde man
iordningstalla 400 m skatespar. Forlangningarna var mycket uppskattade. ROK och KSOK arrangerade
traditionsenligt Barnens Vasalopp med stort deltagande, 80-tal pa ROK:s och 40-tal pa KSOK:s tévling.
ROK:s arrangemang fick stor uppmarksamhet i ett reportage i Sydostran.

Pa GM i Tranemo deltog 8 ungdomar fran Blekinge under helgen 25-26 januari. Vara ungdomar har
dven varit representerade pa manga tavlingar i Sydsverige: Vetlandaloppet i Landsbro, Linnévasan i
Boras, Vastgotasprinten i Bords och Lilla Skidspelen i Falun.

Var storsta tavling var som vanligt Vasaloppet. Totalt fanns det enl Vasaloppets statistik 269
anmalningar fran boende i Blekinge till de olika loppen. Av de anmalda 104 blekingarna vid
Vasaloppet s6 2 mars var det 75 som tog sig i mal. Aven i &r var milt vider med spar som inte héll s&
ldnge. Arrangoren hade dock gjort ett fantastiskt arbete s sparen @nda var mycket battre an i borjan
av veckan. Kampen om béste tavlande fran vara klubbar i Blekinge blev ocksa i ar jamn med snabba
tider. Inteckningen i vart vasaloppspris vanns av Gustaf Johansson OK Orion med plac 283 och tiden
4:16:37, féljd av Tobias Johansson Volvo IF Olofstrom med plac 320 och tiden 4:20:02. 3:a blev Jonas
Porshult OK Orion plac 1232 och tiden 5:11:50 och 4:a Karl-Olof Lexe Gréanums IF skidor & |6pning
plac 1302 och 5:16:13. | damklassen var det som vanligt Meta Steinbach Olsson Ronneby OK som
vann med plac 138 och tiden 5:56:16. Det blev hennes 22:a inteckning i rad. Darefter féljde Jannike
Ottosson OK Orion med plac 376 och tiden 7:37:28 och Katarina Lundquist Karlskrona SOK med plac
610 och tiden 8:46:07.

Bortsett fran Vasaloppet har Blekinge Skidférbund gladjande nog blivit mycket av ett férbund for
ungdomsverksamhet. Detta ar en stor skillnad mot bara fér 10 ar sedan da vi endast hade ett fatal
ungdomar som deltog pa vara arrangemang. ldag dr det tvartom, ndstan bara ungdomar som deltar.
ROK och KSOK har bada en betydande ungdomsverksamhet med aretrunttraningar som drivs av
engagerade ledare som dessutom har relevant tranarutbildning. Klubbarna har under aret samverkat
vid diverse traningar, lager och tavlingar. Under aret har man dessutom varit flitiga i diverse
rullskidtavlingar runtom i Sydsverige. Var egen Holmsjérullen hade i ar 35 deltagare och var ocksa
vart ungdoms-DM.



Gotalandstiget holls i ar i Goteborg. Fran Blekinge deltog Robert, langd och Thomas, ordférande.

Jag har som ny verksamhetsrevisor i Svenska Skidférbundet varit involverad i turbulensen i forbundet
dels infor forbundsmatet i hostas dels under varen kring avhoppet fran ordféranden och tillsédttandet
av Maria Krafft Helgesson som tf ordférande. Jag har ocksa deltagit i férbundets olika arbetsgrupper
som tillsattes efter arsmotet med anledning av motioner till arsmotet. Den sk parlamentariska
gruppen har arbetat med 6versyn av forbundets stadgar och grenradens arbeten.

Thomas Almaqvist
Ordférande Blekinge Skidférbund



Verksamhetsberattelse langd- och rullskidor

Verksamhetsaret praglades av en normal vinter som gav hyggliga forutsattningar till akning pa
hemmaplan. Karlsndsgérden erbjod en normal sdsong med skidadkning under knappt tva manader
fram till Vasaloppet i bdrjan av mars. Tre tavlingar har genomférts och ungdomsverksamheten har
utvecklats vidare, bland annat genom ett nytt samarbete mellan klubbar i syddstra Sverige.

Skidspar och anlaggningar

Konstsnon vid Karlsnasgarden lades med borjan andra
helgen i januari och snébadd med spar var fardig lagom
till Blekinge skidférbunds helglager 18-19 januari. Har
erbjods skidakning i knappt tva manader i varierande
strackning. Sista skidtraningen pa konstsnon holls 5
mars. Tyvarr medgav inte vintern akning pa
konstsndsparets fulla langd.

Ronneby OK fick i december 2024 leverans av en
pistmaskin, delvis med finansiellt stdd fran Blekinge
Skidférbund. Pistmaskinen dr ett vialkommet tillskott i
arbetet med konstsno och skidspar.

| Rodeby startades snofabriken redan i november for att lagga sno pa hég. Det gav en grund for
kommande snéproduktion och det fanns ett kortare konstsnospar, som langst 600 m, som kunde
anvandas for tréningar och enklare arrangemang fran 13 januari till 11 mars. Innan konstsnon fanns
natursndspar under helgen 11-12 januari med manga skidsugna premidrakare.

Hemsjé-Hovmansbygd var packad for skidakning 11 januari pa natursnd.

Tranings- och lagerverksamhet
Gronklitt snélager for ungdomar 28 nov-1 december, ett samarbete mellan Karlskrona SOK och
Ronneby OK. Distriktslager Karlsndsgarden 18-19 januari med inte mindre @n 29 deltagare.

Under verksamhetsaret har en gemensam distriktsaktivitet genomférts for vuxna, detta i form av ett
teknikpass under Anton Jarnbergs ledning (Lager 157 Ski team) i samband med 2024 ars arsmdote.
Ronneby OK och Karlskrona SOK har fortsatt sitt samarbete pa distriktsniva, dar ungdomar som vill
utvecklas mer traffas fér gemensamma tréningar och aker pa lager tillsammans, bland annat
snoldgret i Gronklitt och GM i Tranemo.



GM Tranemo 2025 - gemensamt boende och fina priser fran Hestra

Tavlingsverksamhet langdskidor

Den 18 januari arrangerade Ronneby OK Karlsnadsracet pa en nypistad konstsndbadd. Pa grund av den
korta banan arrangerades inga vuxenklasser, utan fokus lag pa att genomfora det som ett ungdoms-
DM och férsta deltévlingen i cupen Sydsvenska Skidspelen (med Ronneby OK, Karlskrona SOK, Nybro
Skidklubb, ASK Vaxjé och Alvesta SOK). 25 startande ungdomar och 16 vuxna i 6ppen klass.

Vimmelbilder

Syskonen Nihlén tar
akningen pa allvar aret om -
drommer om skidgymnasiet i
framtiden

Under I5rdagen arrangerade Ronneby OK skidtliviingar f8r friimst
barn och ungdomar.

39 stycken var anmiilda for att kiira slingan vid Karlsniisgirden som
miitte 600 meter.

Syskonparet Selma och Hilda Nihlén kan det diir med att aka skidor.

e Brben Skarpavird §

Fint reportage med mdnga bilder i BLT efter Karlsndsracet.



Karlskrona SOK arrangerade 8 februari Rédebyskejten pa en ca 450m lang snébadd, dven detta en
deltavling i Sydsvenska Skidspelen. 51 lopp fullféljdes i en tévling med ett nytt upplagg. De tévlande
tavlade inte i ldersklasser, utan per distans. Kortaste var 400 m, langsta 7,6 km. Deltagandet far
anses varit gott, nytt rekord, och tévlingen lockade bade skaningar och smalénningar.

Barnens Vasalopp genomférdes bade pa Karlsndsgarden och i Rédeby.

i 13 p4ga Lo pAonsLICRA Fole. Wiven X

Hér visar Ellen, 7, upp medaljen
fran Barnens Vasalopp

SVT Blekinge besdkte Rideby fér ett reportage om Barnens Vasalopp.

Blekingeungdomar har i flera fall deltagit vid storre tavlingar bade pa skidor och rullskidor bade runt
om i Gétaland och Svealand, bland annat vid Lilla Skidspelen i Falun.

Vasaloppsveckan

Under Vasaloppets vintervecka gjordes 287 anmalningar av Blekingebor (2024 334, 2023 257). Av
dessa blev det totalt ca 209 resultat (2024 260, 2023 223, 2022 180). | sjalva Vasaloppet var 106
(2024 121) Blekingebor anmélda, varav 74 (2024 101, 2023 84, 2022 90) tog sig i mal med ett
resultat.

Storleksordningen bland de storsta Blekinge-féreningarna i Vasaloppet 2025 blev
Karlskrona SOK med 22 malgangar av 24 anmalda. (2024 29/34, 2023 23/30)
Ronneby OK med 10 méalgéngar av 18 anmalda. (2024 10/13, 2023 15/20)

OK Orion med 6 malgangar av 9 anmalda. (2024 7/8, 2023 10/11)

Axa SC blev den férening som hade flest anmaélda och resultat registrerade i Blekinge. 24 malgangar
av 31 anmalda (2024 31/39, 2023 14/23). Diskussioner om utvecklingen férs aterkommande och
mindre atgirder vidtas.

| Vasaloppet var for 22 aret i rad Meta Steinbach Olsson (Ronneby OK) Blekinges snabbaste dam pa
en sammanlagd 138 plats (2024 117, 2023 92, 2022 88) med tiden 5:56:16 (2024 06:45:32, 2023
5:37:58, 2022 5:34:29). Det tog henne dven till en femte plats i aldersklassen. Jannike Ottosson, OK
Orion och Sara Jonsson, Axa, blev andre och tredje Blekinge-dam.

Gustaf Johansson, OK Orion, blev aterigen snabbaste herrakare i en Blekingeklubb. Med 4:16:37 och
plats 283 kom han in strax fore Tobias Johansson. Tobias kérde andra aret for Volvo IF efter manga ar
som Axa-akare och blev Blekinges nést snabbaste herrdkare pa placering 320 med tiden 04:20:02.
Trea blev Johannes Knoll, plats 1212 pa tiden 05:11:04. Fyra Jonas Porshult, OK Orion, pa plats 1232
och tiden 05:11:50.



Tavlingsverksamhet rullskidor

Holmsjorullen tillika DM rullskidor genomférdes den 22 september 2024. 18 barn och ungdomar i
resultatlistan (2023 17, 2022 20) fran Karlskrona SOK, Ronneby OK, ASK Vaxj6. 17 seniorer, veteraner
och motionérer deltog i 6vriga klasser (2023 25, 2022 24).

Utbildning och ledarutveckling
Fran Ronneby OK har en ledare genomfért ledarutbildningen Skidleka och en ledare har fullféljt
Skidldra 9-12. Ytterligare en ledare fuliféljer Skidldra 9-12 hosten 2025.

Karlskrona SOK har tva ledare som fullféljt Skidtrdna 13-16 ar, bland annat under tva
utbildningshelger i Ulricehamn (barmark) och Géteborg (Skidome, snd).

Distriktsmastare langdskidor

T11-12 Selma Nihlén Ronneby OK

K11-12 Edvin Hedman Karlskrona SOK
T13-14 Lovisa Thyrvin Karlskrona SOK
K13-14 Edward Beijar Karlskrona SOK

Vuxenklasser utgick pga kort snébddd/bana pa Karlsndsgdrden.

Distriktsmastare rullskidor host 2024

T11-12 Selma Nihlén Ronneby OK

K11-12 Lucas Bengtsson Wahllof  Karlskrona SOK

T13-14 Lovisa Thyrvin Karlskrona SOK

(H21 Johan Holgersson Ronneby OK) ensam Bleking i klassen, ej DM
H50 Stefan Karlsson Ronneby OK

Resultat Sydsvenska Skidspelen

Blekingecupen halls vilande och ersétts av den bredare poangcupen i Sydsvenska Skidspelen.
Slutresultat 24/25:

1: Karlskrona SOK

2: Ronneby OK

3: ASK Vaxjo

4: Alvesta SOK

5: Nybro SK

Podng dven till Landsbro, IF Ski Team Skane m.fl.



Blekinge Skidforbunds bokslut for verksamhetsaret 2024-07-01 till 2025-06-30

Balansrakning

Tillgangar 2024-06-30 2025-06-30

Kassa 0 0

Fodringar 0 7472

Bank Foretagskonto 10 032,18 4501,65

Bank Fastrantekonto 200 000 0

Sparkapitalkonto 43 000 201 767,18

Summa Tillgangar 253 032,18 213 740,83

Skulder och Eget kapital

Ingaende kapital 153 032,18 158 540,83

Snofond 100 000 50 000

Lev. Skulder - 5200

Summa skulder & eget kapital 253 032,18 213 740,83
Resultatrakning

Intakter Budget Utfall

Verksamhetsbidrag, SSF 20 000 20 000

Foreningsavgifter, SSF 11 800 11431

Vasaloppsavg. SSF 12 500 13420

Startavg, 20- kronan, SSF 3000 1800

Verksamhetsbidrag, BIF 5900 5314

Erhallna rantor 7 000 6771,63

Summa intakter 60 200 58 736,63



Kostnader

Budget

Idrottslig verksamhet/utbildn. 50 000

Sammantrdden 5000
Reseersattningar 10 000
Priser/Marken 7 500
Kontorsmateriel/Porton 3 000
Diverse 3000
Summa kostnader 78. 500
Arets resultat -18 300

Eget Kapital
Ingdende kapital
Arets 6verskott
Avsatt till Snofond
Disp. Eget kapital
Snofond
Ingaende

Avsatt 2024
Utdelat

UB

153 032,18
15 508,65
10 000

158 540,83

100.000
10000
60000
50000

Utfall
18 385
8 660
6 440,98
7084
1908
250
43 227,98
15 508,65



Revisionsberittelse avseende Blekinge Skidférbund

Jag har granskat rdkenskaperna for verksamhetsaret 2024-07-01 till 2025-06-30.

Revisionen har bestatt i kontroll av balansposternas véirden samt granskning av
rdkenskapernas underlag. Detta bor ge mig en rimlig grund i mitt utlatande nedan.

Bokslutet har upprittats enligt god redovisningssed och ger en rittvisande bild av
forbundets resultat och stillning.

Jag tillstyrker att arsmotet faststéller bokslutet samt beviljar styrelsens ledamoter
ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2024-07-01 till 2025-06-30.

Ronneby 2025-09-09

B %ég/%

Bennie Torstensson

Revisor for Blekinge Skidférbund



Budget for verksamhetsaret 2025 - 2026

Forslag till arsmotet

Intakter
Verksamhetsbidrag, SSF
Foreningsarsavgifter
Vasaloppsavgifter, SSF
Startavg, 20-kronan, SSF
Verksamhetsbidrag, BIF
Ranteintakter

Summa

Kostnader

Sammantraden
Reseersattningar
Priser/Marken
Kontorsmateriel/Porton

Diverse

Utbildning/ Idrottslig ,vht

Summa

Arets resultat

Utfall 2024-25

20 000
11431
13 420
1800
5314
6 771,63
58 736,63

8 660

6 440,98
7084
1908

250

18 385

43 227,98
15 508,65

Budget 2025-26
20 000
11 500
13 000
3 000
5000
5 000
57 500

10 000
10 000
7 500
3000
3000
50 000
83 500
-26 000



Verksamhetsplan 2025-2026

Blekinge Skidférbunds malsattning &dr att oka antalet aktiva skid3kare i Blekinge genom att stodja
foreningarna och uppmana till bra verksamhet. Detta skall genomféras med ett omvéxlande
tavlingsprogram med hog kvalité, uppmana och stédja féreningar till ungdoms- och
breddverksamhet samt verka for att skidanldggningarna i distriktet haller hog klass.

Tavlingsverksamhet

Styrelsen ansvarar for att sammanstalla ett omvéxlande och intressant tavlingsprogram i samverkan
med distriktets foreningar. Tavlingsprogrammet skall anpassas till bade yngre och dldre dkare.
Malsdttning ar att verka for att sprida arrangemang inom hela distriktet och att successivt 6ka antalet
deltagare.

Genomfora DM-tavlingar i langdskidor och rullskidor

Ambitionen &r att 1-2 DM-tavlingar i langdskidor skall inga i tavlingsprogrammet. Vid sndbrist skall i
forsta hand DM-tavling flyttas till annan ort inom distriktet och i andra hand skjuts DM-programmet
framat. Distans kan behdva anpassas efter férutsdttningarna och beslutas darfor inte pa forhand.

Ambitionen bor vara att understodja arrangemang av DM rullskidor i klassisk stil pa hosten.

Tavlingsprogram 2025/2026

Holmsjérullen, DM rullskidor, férsta deltavlingen i Sydsvenska Skidspelen, genomfors I6rdag 4
oktober.

Karlsnasracet planeras for genomférande, datum enligt senare.

Rodebyskejten planeras for genomférande, datum enligt senare.

Alpina grenar
Bibehalla alpin verksamhet i Blekinge.

Ungdomsverksamhet

Verka for att ungdomsaktiviteter genomfors inom hela distriktet

Blekinge Skidforbund skall uppmana och stédja alla féreningar att bedriva organiserad
ungdomsverksamhet. Forbundet stodjer foreningarnas gemensamma aktiviteter for bade aktiva
ungdomsféreningar och fér de som dnnu inte kommit igdng, samt kan erbjuda inledande trénarhjdlp
till féreningar som vill starta ungdomsverksamhet.

Lagerverksamhet och tavlingsresor

Understéd till Utvecklingsgrupp Skidor Blekinge, ett distriktssamarbete for att erbjuda variation och
utmaningar for barn och ungdomar som sbker vidare utveckling i sin skidakning. Biekinge
Skidférbund kan stédja samarbetet genom att arrangera gemensamma resor till GM och eventuellt
andra ungdoms- och juniortavlingar inom och utanfér Gotaland samt genom att arrangera ett
distriktslager 1-2 ganger arligen. Inriktningen vid ldgerresor ar att kostnaden fordelas med 1/3
vardera pa individen (egenavgift), den aktives forening samt Blekinge skidférbundet.

Under s@songen planeras for deltagande av ungdomar och ledare vid
e Gotalandshelgen 18-19 okt
e Snodlager i Orsa-Gronklitt 27-30 nov
e GM Landsbro 31 jan-1 feb
e Ev. Ski Team ungdomscup



Ski Team ungdomscup och Folksam cup

Ambitionen ar att delta med akare och ledare bade i riksfinalen pa Ski Team ungdomscup (13-14 ar)
och Folksam cup (15-16 ar). Féreningarna med stdd av forbundet ansvarar for att ta ut lag enligt de
regelverk som finns for respektive cup, samordna resan och utse ledare.

Barnens Vasalopp
Blekinge Skidférbund skall uppmana till att det genomférs Barnens Vasalopp i samtliga Blekinges
kommuner.

Bredd- och motionsverksamhet

Blekinge Skidférbund skall verka for att distriktet och féreningarna arbetar enligt
Riksidrottsférbundets anda ”Idrott hela livet” och Svenska Skidférbundets inriktning ”Skidor hela
livet”.

Vi vill att alla ska fa mojligheten att upptécka gladjen med att aka skidor oavsett alder, bakgrund,
ambition att tivla eller inte tévla. Det &r skidglddjen som &r det viktiga. Vi skall d4rfér uppmana till
att det i foreningarna genomfors en bred verksamhet som passar manga olika malgrupper. Pa
tavlingar i Blekinge bar det alltid finnas motions- och eller 6ppna klasser med olika banldngder som
ar oppna for alla att delta i.

Malsattningen ar att arligen, helst i anslutning till arsmotet, erbjuda Blekinges skidakare mojligheten
till traning under ledning av en certifierad skidcoach.

Utbildning

Blekinge Skidférbund skall verka fér och stodja foreningarna att grund- och vidareutbilda fler tréanare
och ledare eller andra funktiondrer. Stéd kan vara bade i ekonomisk form men &ven att Blekinge
Skidforbund genomfér utbildning som foreningarna efterfragar.

Ambitionen bér vara att genomfora en utbildning vart annat ar antingen i Blekinge eller i samarbete
med narliggande distrikt.

Anldaggningar

Blekinge Skidférbund skall verka fér och stédja féreningarna sa att de kan utveckla och skéta sina
respektive skidanlaggningar for att det skall finnas majlighet att trana och tavla med hog kvalité inom
distriktet.

Det skall finnas en snéfond att séka pengar ur for de féreningar som gjort extra insatser for att
sakerstalla skidspar eller alpin backe. Blekinge Skidforbunds styrelse beslutar i varje enskilt fall om
ersattning skall utga och i sa fall med hur mycket.

Kommunikation
Blekinge Skidforbunds verksamhet skall synas pa sociala medier och ha en bra hemsida fér
informationsspridning.

Blekinge Skidftrbund skall proaktivt forse tidningarna med information angaende tavlingar och
aktiviteter.

Doping
Skidakning i Blekinge skall vara ren fran doping. Detta uppnas genom vaksamhet och information till
foreningar och aktiva.



Fluor
Skidakning i Blekinge skall vara fri fran fluorvallning i enlighet med skidsportens internationella
regelverk.
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