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Protokoll fort vid Langdradets telefonmote
14 juni 2017 kI 18.00 — 20.00.

Narvarande:

Ledamoter: Goran Nilsson, Niklas Jonsson, Anna Mirars, Johan Ericsson, Patric
Bjork, Lasse Jonsson, Joakim Abrahamsson, Cathrine Engman, Per-Ake
Yttergard.

Tjansteman: Johan Sares, Karin Ersson.

1.

Foregaende protokoll fran 5 april.
Godkandes och lades till handlingarna.

Traffar med arbetsgrupperna

Karin Ersson rapporterade fran arbetsgruppsmotet 20-22/5 i Stockholm.
Nastan alla grupper var narvarande under helgen, saknades gjorde
rullskidor, anlaggning och barn & ungdom. Det gemensamma motet var
positivt fran gruppmedlemmarna. Det &r viktigt att moétas och fa forstaelse
for respektive grupps arbete, darfor ska vi fortsétta att arbeta for en
gemensam arbetsgrupptraff varje ar.

Konsulenttjansterna i framtiden

Karin Ersson berattade att beslut ar taget att konsulenterna blir kvar till
30/6 2018. Fredrik Finnskog som arbetar i den sédra regionen har begart
att fa arbeta 80%, Anna Norman och Maggan Carlson blir kvar p& 100%.
Avtalen ar klara och underskrivna. Konsulentgruppen kommer i host att
fokusera pa skidgang och uthallighetstraning under sina inspirationstraffar.
Utdver detta ska gruppen jobba med att forstarka och utéka kontakter och
stod till distriktsférbunden.

Organisation SSF/Langd Falun

Johan Sares rapporterade om att personalarbetet med landslaget har varit
lugnt i ar, inga stora férandringar i landslagen. En forstarkning med 50% i
trAnarstaben har skett via Mattias Nilsson som sdkte jobbet och fick det
bland 15 andra s6kanden. Han kommer att jobba tilsammans med Martina
Ho0k i traningsgrupp 3. Vi ser ocksa 6ver hur den medicinska supporten
ska se ut till vara landslagsakare och vi kommer eventuellt behéva
rekrytera mer personal for detta. Goran Nilsson berattade att Katarina
Fahlén, som arbetar som stabschef i Falun och &r centralt anstalld har fatt
nya arbetsuppgifter d& forbundschefen Ola Strémberg sett Gver
organisationen. De flesta av de arbetsuppgifter hon tidigare haft ligger
dock kvar.

Framtidens organisation

Karin Ersson har [amnat in ett forslag till en 6éversyn av den nationella
organisationen. Langdradet beslutade att s& ska ske. Goran Nilsson
tilsammans med Patric Bjork och Cathrine Engman kommer att starta upp
arbetet under september manad.
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Till sin hjalp kommer Karin Ersson att finnas. Gruppen kommer t.ex. att
prata med ordféranden i vara langdakningskommittéer (LK),
arbetsgruppsmedlemmar och anstélld personal. Malet &r att gruppen under
hésten och vintern arbetar med uppdraget och kommer med ett forslag till
beslut nagon gang under varen 2018.

Utbildningsgruppen

Utbildningsgruppen har lamnat in nagra fragor till langdradet.

Langdradet beslutar foljande:

Att SSF langd kan forvanta att distriktsforbunden/LK har en utsedd
utbildningsansvarig som ar ansvarig kontaktperson fér ledare och tranar
utbildningar inom respektive distrikt.

Att SSF langd ska vara huvudansvarig for att hela var utbildningstege vad
géaller ledarare och tranarutbildningar. Detta for att séakra upp att
utbildningstillféllen finns till handa i alla distrikt. Dock kan SSF Langd lagga
Over detta pa distriktsforbunden om dessa och SSF Langd kanner att de
har en organisation som har mojlighet att ta ansvar éver detta.
Utbildningsgruppen har ocksa stallt frdigan om vi kan krava att en
ledare/traningsgrupp maste ha vara utbildningar motsvarande den niva dar
de &r tranare. Langdradet ser fragan som stor d& utbildningstillfallena da
maste blir fler och narmare geografiskt en aktuell férening for att ge tillfalle
till utbildning. Langdradet vill ocksa att man tittar pa olika digitala I6sningar
for att eventuellt kunna genomféra delar av utbildningarna utan fysiska
moten. Darfor vill inte 1angdradet ta ett sddant beslut nu, men vill garna
diskutera fragan med arbetsgruppen under det gemensamma métet i
oktober.

Utbildningsgruppens frdga om en mandatperiod for
arbetsgruppsmedlemmar l[Amnas 6ver till den grupp som ska se éver
organisationen (punkt 5).

Rullskidor

Johan Ericson rapporterade om laget i i Sollefted infor VM i augusti. TD
och tavlingsorganisationen har gatt igenom banor i Solleftea infér VM.
Nagra justeringar kommer att géras. VM drakten har kommunicerats i
media. Tavlingar i Torsby har genomforts och i helgen sker ytterligare en
tavlingshelg i Ostersund. Intresset tkar nagot.

Johan Ericson och Ludvig Remb traffade i slutet av april mittuniversitetet i
Ostersund och diskuterade med dem mojligheterna till att utveckla en
modell for standardierat rullmotstand for rullskidor. Mittuniversitetet
kommer att aterkomma i frdgan med ett forslag till upplagg. Den stora
utmaningen &r troligen finansieringen av projektet. Arbetsgruppen for
rullskidor har i vantan pa standardiseringen tagit fram en lista med de hjul,
som man kéanner till rullar likvardigt. Listan kommer inom kort publiceras
och kan da anvandas av de arrangdrer som sa énskar.



8. FIS fragor
Niklas Jonsson och Johan Sares rapporterade frén varens FIS méte.
Sverige star sig valdigt starkt i ett internationellt perspektiv nar det galler
intresset for var sport. Sverige och SVT narmar sig Norge och NRK vad
galler media impact i vara huvudkanaler Dock har det minskat nagot
globalt. En anledning till detta kan vara att TV tittandet minskar och fler
streamrar pa olika satt det som sands och detta kan inte matas. Dock tror
langdradet att den nordiska dominansen gor att intresset for langd sjunker i
Europa och att siffrorna till viss del stammer.
Diskussioner fordes under moétet hur vara tavlingsformat ska se ut i
framtiden. Idag har vi 28 varianter av tavlingsformer. FIS kommer att
rekommendera fem stycken format: Sprint, sprintstafett/stafett, 10/15 km,
15/30 km skiathlon och 30/50 km.
Ungdomskommittén inom FIS vill skapa en "coach pool” for lander som
behover utvecklas mer. Framsta motivet ar att vi ska fa fler nationer pa
podiet under vara VC tavlingar.
Ett forslag fran WC kommittéen ar framlagt om att FIS ska ta fram underlag
som reglerar att fler kan fa prispengar pa en VC tavling.
Falun och Ulricehamn rankas valdigt hogt bland VC arrangorer (topp tre).
Under motet diskuterades ocksa olika satt att fortsatta arbetet for att
bevara den klassiska skidakningen, men det finns inga béttre forslag an de
som under det senaste arets testades. SSF langd tror pa att utveckla de
metoder som testades i vintras och forsoka hitta ratt markning for
stavlangden samt utveckla var under en klassisk tavling som stakfria zoner
ska placeras. Vidare tror SSF langd pa att arbeta for att de klassiska
tavlingarna ska genomforas pa langre spar och dar majlighet att enbart dra
ett klassiskt spar finns. Vi vill férutom detta arbeta for att Skiathlontavlingar
ska alternera vilken stilart som inleder respektive avaslutar loppet.
JVM/U23 VM kommer att genomféras 27/1 — 3/2 2018 i Goms, Schweiz.

Regler:

Diagonalakning ska definieras i regelboken for att minska tveksamheter vid
tavlingar och juryarbete. Crosscountry cross kommer inte att Iaggas in
regelboken, den kommer enbart att finnas i jury guidlines.

Teknikzoner och begrénsning i stavlangd kommer att fortsétta géalla.

Langlopp:
Ett forslag har lagts fram som innebér att FIS ska utse alla TD till alla Ski
Classic lopp, detta for att sakerstélla kvalitén.

Rullskidor:
VC programmet for rullskidor denna sommar har faststallts. Sverige
uppmanas att hitta en arrangor till en VC tavling sommaren 2018. D& vissa
beslut under FIS motet, bl.a. kring stavlangder och FIS - poang pa
SVENSKA SKIDFGRBUNDET rullskidtavlingar var tvetydiga s kommer Ludvig Remb och Johan Ericson
SWEDISH SKI ASSOCIATION att arbeta for att reda ut vad som kommer att galla och kommunicera detta
pa lampligt satt.
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9.

10.

11.

12.

13.

Val till Langdradet

Johan Sares berattade om det forslag som antagits for langdradets
mandatperiod och arbete. Ledamoter i langdradet kommer att véljas pa
fyra ar och ordférande pa tva ar. SSF langd kommer att skicka ut
information till vara distriktsforbund om detta och d&ven kommunicera pa
andra satt medialt.

Tavlingar 2018 beslut

Langdradet bifaller arbetsgruppens forslag om arrangér fér USM och
Masters SM. Det innebér att Matfors SK tilldelas USM 2020 och att
Hallefors SK tilldelas Masters SM 2019 samt Pite& skidallians 2020.
Langdradet bifaller ocksa arbetsgruppens forslag om att férandra
tavlingsprogrammet for JSM fran 2019.

Langdradet hanskjuter fraigan om 6nskemal om langre distanser pa vara
nationella cuper den forsta halvan av sasongen till langdradets mote 28/8.
Orsaken ar att fler delar i SSF:s langds organisation bor ta del av den
diskussionen.

TD/regelgruppen:

Arbetsgruppen for regler och TD har lamnat in forslag till Iangdradet.

Vi bifaller ett forslag om att teknikzoner ska genomféras pa alla klassiska
tavlingar som ingar i nationella junior- och seniorcupen samt alla
masterskapstavlingar kommande vinter.

Langdradet bifaller ocksa en fraga om att inratta ett akarrad for regelfragor.
Vi ger Ludvig i uppdrag att tillsammans med Lasse Jonsson att organisera
de foreslagna akarraden under vintern.

Langdradet gav gruppen som ska arbeta med var nationella organisation
(punkt 5) i uppdrag att se éver fragan om vem som beslutar om vilka som
ska sitta i en arbetsgrupp. Detta 6nskemal har aven inkommit fran
tavlingsprogramgruppen.

Langdtraff Oktober i Stockholm

Langdradet bjuder in samtliga arbetsgrupper till ett méte i Stockholm 13-
14/10. Syftet med motet &r att tillsammans diskutera hur vi utvecklar
skidsverige. Arbetsgrupperna har redan kommunicerats om denna traff.
Karin Ersson kommer att skicka ut faststéllt datum och plats till
arbetsgruppernas medlemmar. Karin Ersson och Gdran Nilsson tar fram
ett forslag till dagordning och agenda fér motet.

Rapport RIM, Styrelsen

RIM: Goran Nilsson och Johan Sares var pa plats pa RIM
(Riksidrottsmotet) i Karlstad i slutet pa maj. Riksidrottsféroundet kraver av
sina medlemsforbund att genusmalet om minst 40/60% av vardera kénen
uppnas i samtliga delar av medlemsférbundens organisation.



Vi ligger bra till jamfort med vissa forbund, men ménga har ocksé natt
betydligt langre an oss.

Styrelsen: Budgeten ar faststalld for langd och hela SSF. Detta ar har
Johan Sares tillsammans med Ola Stromberg (forbundschef) och Géran
Nilsson arbetet tilsammans med budgeten. Ekonomin ar god inom
forbundet, &ven om vissa orosmoln finns vad géller nagra av stora

sponsorer.
Goran Nilsson har i styrelsen vackt frdgan om att vi bor starta ett arbete
med att se 6ver var organisation vad galler vara distriktsindelningar.

14. Ovriga fragor
Anna Mirars rapporterade fran Barn och ungdomsgruppen. De har
utvarderat sitt arbete som skett under varen. Gruppen kommer att arbeta
med ledarskap mot ledarna pa Ica & Folksam cup. Gruppen vill utlysa ett
pris for den arrangdr som &r pahittig och lyckas utveckla nya och attraktiva
tavlingsformer.
Regelverken for Ica och folksam cup har uppdaterats. Bollnas blir kvar som
Ica respektive Folksam cup arrangérer dven nésta ar.
Arbetsgruppen vill att langdradet ska titta p& rekommenderade
tavlingsstrackor for barn och ungdomar. Gruppen ser att de ar stora steg i
vissa aldrar. Langdradet vill att gruppen tar tillbaka fragan och tar fram ett
underlag for eventuellt beslut.
Barn och ungdomsgruppen vill jobba med att forebygga sexuella
trakasserier inom var idrott.
Varmlands skidférbund har inkommit med ett forslag att andra regelverket
for Folksam cup sa att reglerna blir identiska med Ica cup reglerna.
Langdradet beslutar att bibehalla det regelverk som finns idag och som
faststélldes ifjol. Goran Nilsson kommer att skriftligen svara Varmland.

Cathrine Engman rapporterade att Sommarlagren ar klara och idag har
inbjudan kommit ut till férsta 6ppna elitlagret for seniorer.

Per-Ake Yttergard: Anlaggningsgruppen har blivit erbjuden en gratis plats
pa en anlaggningsmassa i Géteborg till varen som RF arrangerar och dar
kommunala tjansteman ar malgruppen. Arbetsgruppen planerar att delta
och Per-Ake ska ta fram férslag till vad som ska presenteras under
massan.

Vid nasta moéte kommer Goran Nilsson och Karin Ersson att presentera
datum for samtliga méten fram till ndsta sommar.

15. Nasta mote 28 augusti, telemoéte ki 18.
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